
 
 

KRISTENDOMSFAGET – FRITAK 
 
Lovendring gjeldende fra 17. juni 2005 
 
 
Lovendringen har sin bakgrunn i den kritikk FNs menneskerettighetskomite rettet 
mot Norge i forhold til KRL-faget og mulighetene for fritak. Det innføres en ny og 
generell fritaks – bestemmelse, dvs en bestemmelse som ikke kun er knyttet til KRL 
– faget. 

 
Fritak etter denne bestemmelsen kan gis fra 

 
§ De delene av undervisningen som elever ut fra egen religion eller eget 

livssyn opplever som utøvelse av annen religion  eller tilslutning til 
annet livssyn 

 
På samme grunnlag kan det gis fritak fra 

 
§ De delene av undervisningen som elever opplever som støtende eller 

krenkende 
 
Mulighetene til fritak knytter seg etter dette til konkrete aktiviteter eller arbeidsmåter 
i opplæringen som den enkelte elev med rimelig grunn kan oppleve som 
religionsutøvelse eller tilslutning til annet livssyn. Det er presisert i lovens forarbeider 
at skolen skal praktisere denne bestemmelsen liberalt. 

 
Retten til fritak gjelder ikke fra opplæring om kunnskapsinnholdet i de ulike emnene i 
læreplanen. 


